A ciascuno e concessa la propria individualita dove la liberta
frova spazio nell'anima e la fantasia la veste di ali.

GIOVANNI DI MAMBRO

Gestalt Counselor

Formato presso I'Associazione per lo Sviluppo Psicologico
dell'Individuo e della Comunita (A.S.P.I1.C.)
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2 Gestalt e Art Counseling
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= Agnturlsmo a Rodengo (Chivo)

Il contatto con la natura favorisce il benessere
psicologico e una maggior attenzione alla propria
interiorita, che a sua volta, favorisce il desiderio e
piacere di prendersi cura di se stessi e dell’'ambiente.

La cornice ideale per intraprendere un processo di
apprendimento basato sull'esperienza cognitiva,
emotiva e sensoriale, utile ad acquisire autoconsa-
pevolezza, ridefinire atteggiamenti inadeguati e
valorizzare quelli costruttivi presenti in ciascuno.

Ritrovo e partenza da Bolzano venerdi 17 luglio
alle ore 09:00 e rientro domenica 19 in serata.

Numero max di partecipanti: 12  Costo: 190 €
La quota include: Seminario, 2 notti in mezza pensione e una consulenza individuale
Iscrizione e anticipo di 90 € entro il 13 luglio 2015

INFO: www.giovannidimambro.com | Cell. 349 66 07 850

www.facebook.com/giovanni.dimambro.5




